
FICHES RÉGIONALES

HAUTE-NORMANDIE

Données régionales (proportions standardisées d’usagers, en %)

Rappel des définitions des indicateurs

Expérimentation : au moins un usage au cours de la vie.
Usage actuel / au cours de l’année : au moins une consommation au cours de l’année (pour le tabac, il s’agit des 
personnes déclarant fumer, ne serait-ce que de temps en temps).
Usage récent : au moins une consommation au cours des 30 derniers jours.
Usage hebdomadaire : au moins une consommation par semaine durant les douze derniers mois.
Usage quotidien : au moins une consommation par jour.
API (Alcoolisation Ponctuelle Importante) : 6 verres ou + en une même occasion, tous les mois (API mensuelle) 
ou toutes les semaines (API hebdomadaire).
Ivresse(s) dans l’année : déclarer avoir été ivre au moins une fois durant les douze derniers mois.
Ivresses répétées : déclarer avoir été ivre au moins trois fois durant les douze derniers mois.
Usage à risque chronique ou de dépendance : consommation de + de 21 verres par semaine pour les hommes, de 
+ de 14 verres par semaine pour les femmes, ou consommation d’au moins 6 verres en une occasion au moins 
une fois par semaine (Audit-C).

Indicateurs  
(voir définitions dans l’encadré plus bas) Région 2005 Métropole 2005 Région 2010 Métropole 2010

Effectifs (15-75 ans) 737 29 099 836 25 990
Alcool (15-75 ans)
Usage quotidien 12,8 14,8 8,5* 11,0
Usage à risque chronique ou de dépendance 7,9 9,0 5,7** 8,9
API mensuelle 12,4 15,0 15,8 17,8
API hebdomadaire 3,8 4,0 3,2* 4,8
Ivresse dans l'année 13,4 14,7 18,6 19,1
Ivresses répétées 5,1 5,6 5,6** 8,1
Bière (usage hebdomadaire) 18,1 18,1 14,9* 18,6
Vin (usage hebdomadaire) 35,5 39,0 34,9 36,9
Alcool fort (usage hebdomadaire) 20,3** 15,8 19,6** 15,7
Tabac (15-75 ans)
Usage actuel 34,9 31,4 35,3 33,7
Usage quotidien 31,4* 27,0 29,8 29,1
Fumeurs de plus de 10 cig/j 24,9*** 19,4 19,4 19,6
Cannabis (15-64 ans)
Expérimentation 26,8 28,7 30,8 32,1
Usage actuel (au cours de l'année) 9,9 8,2 7,7 8,4
Usage récent (au cours du mois) 5,6 4,6 4,6 4,6
Autres drogues (15-64 ans)
Expérimentation d'ecstasy 1,5 2,0 2,3 2,6
Expérimentation de champignons hallucinogènes 4,5** 2,6 2,6 3,1
Expérimentation de poppers 4,5 3,8 5,2 5,2
Expérimentation de cocaïne 1,2* 2,4 3,4 3,6

*, **, *** : différence significative entre la région et les autres régions pour l’année étudiée, avec des risques d’erreur  
de 5 % (*), 1 % (**) et 0,1 % (***). Pour limiter l’effet de l’âge et du sexe dans l’appréciation d’une différence régionale, 
celle-ci est testée sur des données standardisées. La standardisation consiste à caler la structure démographique  
de la région sur une structure de référence (ici : l’échantillon national).
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Comparaison région / France métropolitaine en 2010

Note de lecture : les chiffres présentés ici sont des indices comparatifs. Lorsque l’indice est supérieur à 100 (valeur de la France 
métropolitaine), le comportement dans la région est plus fréquent que sur l’ensemble du territoire métropolitain, indépendamment 
de la structure par âge et sexe. Un point rouge signale que la différence est statistiquement significative, avec un risque d’erreur  
de 5 %. Une valeur de 125 signifie que l’usage est supérieur de 25 % à la moyenne nationale.

 France métropolitaine  Haute-Normandie  Différence significative

Évolutions de la région entre 2005 et 2010

Pour nous citer : Beck F, Guignard G, Léon C, Richard J-B. Atlas des usages de substances psychoactives. Inpes, St-Denis, 2013.
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Note de lecture : les 
chiffres correspondent 
à la différence entre le 
taux de 2010 et celui 
de 2005. Ces taux sont 
standardisés pour éliminer 
les effets de l’âge et du 
sexe et permettre ainsi une 
comparaison entre régions 
et avec la France, toutes 
choses égales par ailleurs.

63
Atlas des usages de substances psychoactives  
Analyses régionales du Baromètre santé Inpes 2010


